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“Professora de Papel”

Método cujo principio é alfabetizar com facilidade e solidez.
A énfase recai no significado das palavras
e nao no tamanho do texto,
nao na originalidade das frases copiadas,
nao na ordem inversa dos termos que embelezam o escrito, na
mesma proporc¢ao em que dificultam sua compreensao.

Aqui nao se escreve sem saber o que se esta escrevendo.
Aqui s se escreve com consciéncia.

Assim se faz aprendizagem.

Primeira palavra com a professora

®ara ter éxito no seu trabalho, leia tudo, desde o inicio.
Nao tenha pressa; ndao pul% paginas, nem ignore seu con teiido.

Leia as letras muidas. Cada palavra tem sua razdo para estar aqui,

®Para dominar em profundidade o método e ter sequranca na sua aplicacdo, o
segredo esta em conhecer inteiramente este exemplar a partir do Prefacio porque,
pagina a pagina, ha surpresas que ndo fazem parte de nenhum outro jeito de ensinar,
de nenhum outro titulo didatico de alfabetizacdo.

O motivo da existéncia da Série “Professora de Papel” reside nas diferencas - e ndo
nas semelhangcas - com os demais métodos pois,
se for para serigual ndo ha razdo para sua existéncia.
Estas diferencas vocé encontrard em cada paragrafo.

Quem ndo conhece sua ferramenta de trabalho ndo pode ser bom traballador.

Cleunice
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Prefacio

Este livro faz parte da Série “Professora de Papel”. Eu o devo a insisténcia das colegas professoras que
pediam material de alfabetizar adultos nos mesmos padrdes € qualidade do material infantil.

Por longo tempo me esquivei desta tarefa, porém Deus me colocou nas méos por caminhos que ainda
ndo consegui entender, uma classe de adultos e idosos para que eu os ensinasse a ler e escrever.

Com a maxima vontade de ensinar, mas sem a minima vontade de compor material especifico, passei a
usar 0 mesmo método de alfabetizar criancas, método este também de minha autoria.

Referido metodo funcionou apenas em parte porque, um nimero imenso de palavras que compdem o
material infantil de alfabetizagdo néo faz parte do vocabulario dos componentes da idade madura. Notei que
ha vocabulos, cuja pronuncia ¢ feita com dificuldade pelos alunos mais velhos. A lingua destes ultimos
parece travada para determinadas expressdes. Ha palavras que, por mais que tentem, ndo conseguem
pronunciar e algumas que eles ndo alcangam o que significa por ndo pertencer a sua faixa etaria.

Esse e outros detalhes que demonstram a imensa dificuldade de aprendizagem dos mais velhos me
fizeram repensar € analisar com maior carinho a situacio deles.

Percebi que existe fenda imensa separando os saberes da crianga, do adulto e do idoso. Sédo universos
que néo se tocam. Mundos incomunicaveis tanto nos valores, quanto nas experiéncias € expectativas.

Percebi, portanto, ao longo destes anos, que € dificil, quase impossivel usar o mesmo instrumento para
as duas idades com o mesmo sucesso para ambas.

Bem... Enfim, eis o material, para alfabetizar adultos e idosos.

Sucesso em nossa missio!

O Método

Este jeito de ensinar tem por filosofia alfabetizar de maneira facil e solida.
O meétodo alfabetizador “PROFESSORA DE PAPEL” ¢ sintético, fonético e ilustrado.

E Sintético porque parte de sons e letras para formar silabas, palavras, oracdes e textos. Sai de um
fiapo, de um quase nada e parte para um quase tudo.

Comega de simples sons e, num crescendo, caminha para a conquista do mundo ilimitado do
conhecimento, atinge um ponto sem fronteiras capacitando o alfabetizando a caminhar seguro pelos proprios
pés rumo as conquistas literarias, cientificas e culturais.

E Fonético porque ensina como cada som ¢é formado e emitido.

A alfabetizacio através da Fonética € poderosa. E tdo poderosa, que alunos deficientes auditivos
aprendem a ler, a escrever € também a falar atraves dela.

A Fonetica ensina a prontncia de cada letra, seja vogal ou consoante - porque as consoantes possuem
som, apesar de serem “mudas” - € nos, professores, nem sabiamos disso, porque ninguém nos ensinou!

Neste Manual, dentro das possibilidades, ha a exposi¢do de cada som um por vez, um em cada ligdo
conforme surge a necessidade. Aqui se aprende a disposigio dos labios, da lingua e dos dentes para a
emissio de cada som.

Portanto aqui, a Fonética simples, pura, facil. SO o necessario para alfabetizar. Sem segredos, sem
mistério, sem dificuldade, sem teoria, sem vocabulos dificeis, sem termos técnicos nem cientificos, sem
nomes de orgéos do aparelho fonador. Tudo no seu justo tamanho, com sua real capacidade para o ensino.

E Ilustrado e este é o grande diferencial com os demais métodos. Lecionando para adultos e idosos,
percebe-se a dificuldade em fazer os deveres de casa e estudos domésticos, porque ndo possuem quem o0s
oriente quando longe da professora. Geralmente o conjuge € analfabeto também e nédo pode auxiliar mesmo
que o queira; quase sempre filhos e netos alfabetizados ndo tém paciéncia alguma para ler as palavras que o
aluno adulto deseja conhecer.

Sim, o aluno adulto quer estudar em casa, mas néo tem a mais ligeira ideia daquilo que esta escrito.
Como estudar nestas condi¢des? Como ler aqueles caracteres que ndo passam de pequenos borrdes?

Por este motivo neste método as ligoes sdo ilustradas para que, mesmo sem pessoa alguma ao lado
para as devidas orientacies, o aluno possa saber o significado de cada conjunto de “borroezinios”.
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As estratégias

1- Devido a filosofia do método: alfabetizar com facilidade e solidez, nas primeiras frases escritas ndo se
usam letras maitsculas nem paragrafo, nem pontuagéo. Isso porque o destaque € o sionificado das palavras e seu
uso nas frases.

Neste método, a opgao € pelo mais facil, enquanto as normas de redagfio ndo se caracterizam pela facilidade.

2- Aquindo se escreve sem saber o que se esta escrevendo. Aqui sé se escreve com consciéncia.

A énfase recai no significado das palavras e nio no tamanho do texto, ndo na originalidade das frases
copiadas, ndo no nome consagrado do autor, ndo na ordem inversa dos termos que embelezam o escrito, na
mesma propor¢io em que dificultam a compreens@o.

3 Neste método, o inicio da alfabetizagdo € feito inteiramente com lefras cursivas. Nao existe lei que
obrigue a alfabetizagfo ser feita em maitisculas de forma. Tudo depende da opgao do autor.

- A opc¢do € pela manuscrita, que obedece a natureza humana, provado pela facilidade e ligeireza com que se
escreve um texto, contrariamente as letras de forma que exigem tempo maior para a grafia de texto idéntico.

- Outro motivo é que nas demais maneiras de ensinar, as letras de forma sdo apenas para o inicio da
alfabetizacdo e depois o aluno deve abandonar este modo de escrever e voltar-se para a manuscrita. Sao, pois, dois
trabalhos: aprender e desaprender para dar lugar a outra aprendizagem. Ora, € mais facil ensinar o jeito de
escrever que permanecera ao invés de usar tempo valioso para aquilo que tera vida efémera.

4- Nio se ensinam maitisculas nem letras de forma, nem paragrafo, ou pontuagfio, até que o aluno aprenda o
segredo de ligar vogais e consoantes para formar silabas e palavras. Tudo foi planejado para que a aprendizagem
seja feita do modo mais facil possivel. Sem sofrimento. Sem pressa, sem atropelos. Comec¢ando do mais facil para
o dificil Do simples para o complexo.

5- Comega-se pela letra a miniscula e cursiva apenas. As demais vogais mdo serdo apresentadas neste
primeiro momento. Depois, uma a uma, vao sendo introduzidas as quatro consoantes: t, m, 1, p.

Ligando a vogal a, conseguem-se silabas que, juntando-se entre si formam palavras, oracdes e textos.

Depois de lidar com referidas consoantes junto ao a, introduz-se outra vogal e depois outra, somente usando
as quatro consoantes, até que as quatro familias silabicas sejam formadas. Somente entdo serdo apresentadas as
outras consoantes ¢ as dificuldades maiores, até comp letar o processo alfabetizatdrio.

6- Cada nova letra ou nova silaba deve ser muito bem explicada, lida e escrita mutitas vezes no caderno
sempre com leitura em voz baixa. Um dos segredos da aprendizagein segura e rapida reside no treine ortogridfico
com leitura muda. A mesma letra, silaba ou palavra escrita repetidas vezes acompanhada da leitura muda é
poderoso aliado da professora porque exige a cooperagéo dos diferentes tipos de memoria:

- Memoria tétil: acionada ao usar os movimentos motores no escrever.

- Memoéria visual: integrada a observacao visual daquilo que se esta fazendo no momento.

- Memorias sonora e auditiva: associadas ao falar e ouvir ao mesmo tempo o que estd sendo escrito.

Escrever, ver, falar e ouvir simultaneamente € associacio perfeita que leva a aprendizagem.

7- As licoes foram ordenadas em seqiiéncia ndo alfabética, mas de maneira a evitar possiveis confusoes
entre letras que se assemelham quanto a forma fisica ou quanto a prontincia.

A professora cabe seguir pagina a pagina o presente manual. Sem pular paginas nem li¢oes. E permanecer
na mesma li¢do até que a maioria dos alunos a tenha absorvido. Depois de passar a li¢do seguinte, voltar repetidas
vezes até que as dividas que porventura tenham restado sejam diluidas uma a uma.

8- Cada licdo traz palavras que, por serem desconhecidas do aluno analfabeto, este ndo sabera dizer o que
esta escrito. Neste método, porém, as palavras formam um dicionario ilustrado, onde a palavra traz seu significado
em forma de desenho. A isso se da o nome de aprendizagem pela imagem.

A professora cabe orientar para que o alunado se acostume a analisar cada palavra a vista da ilustragao.

O aluno associa as palavras escritas as imagens e as repete muitas vezes olhando para elas, como se as
estivesse lendo. Depois, com uma régua tampa as gravuras e tenta reconhecer as palavras. Caso esquega o que esta
escrito, € sO erguer a régua e ver a gravura.

Depois, tentara novamente até que consiga fazer a leitura sem auxilio da imagem.

Desta forma sera associada a escrita ao desenho, com a facilidade de fazer a verificacdo imediata do
aprendido.
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Recomendacdes uteis

“A la, uma vez manchada, jamais readquire a alwura primitiva” (®estalozzi)

A troca de letras ¢ um dos problemas mais comuns entre alfabetizandos. Para evitar que o vicio
se forme e perpetue, a sugestdo € no sentido de se deter no estudo de cada letra, em separado.
No presente metodo este estudo € feito atraves do tragado e som de cada letra, individualmente.
Visando dificultar as frequientes confusdes de caracteres, o método optou pelo estudo daqueles
que se assemelham entre si com certa distancia um do outro, sem seguir a ordem alfabéticanem
mesmo das vogais.

As Letras mindas que acompanham cada capitulo sdo nocdes que voc€, Professora, deve
conhecer anfes para, em sala de aula, passar aos alunos. Nas letras miudas esta sempre um
acréscimo de conhecimentos que abrem horizontes ilimitados e situacfes inéditas. Ali estdo
contetdos uteis mesmo a voce, Professora. A recomendacio, portanto, € ndo ignorar nenhuma
letra miuda, pois um verdadeiro Curso de Diddtica é encontrado nas paginas deste Manual.

As Letras de haste: As manuscritas em lacada para cima: b, [, I, ou para baixo: g, j, z alcancam
a linha seguinte (superior ou inferior), tocando-a. Ja as manuscritas retas, sem lacada: £ d, p, g,
cujo prolongamento para cima ou para baixo seja apenas um risco reto ndo tocam a linha
superior ou inferior. O fmanuscrito € composto por lagada na parte de cima e um risco reto na
parte de baixo. Seguindo a regra, esta letra toca a linha superior, mas néo toca a inferior.

A Forma da letra maiiiscula manuscrita: Nao ha norma alguma para a maiiscula manuscrita
ter este ou aquele formato, esta ou aquela aparéncia. E possivel que, neste método, a letra
apareca de maneira diferente daquela que vocé esta acostumada a ensinar. Nido se aflija e
continue a ensinar a sua maneira, como sempre fez.

O Som das letras: Devera ser aprendido por voce, Professora, em casa, antes de ensina-lo em
sala de aula; 1sso € necessario porque ninguem pode ensinar o que nédo sabe. Aprenda em casa
como € produzido o som. Olhe-se no espelho enquanto estiver tentando pronuncia-lo para
depois, em classe, saber se os alunos estdo emitindo o som correto. Faca yocé o som muitas
vezes. Aprenda a ouvir a propria voz, treine os ouvidos para depois, ao ouvir o som feito pelos
alunos, distinguir o certo do errado € descobrir o aluno que esta produzindo som inadequado.

O Truque para fazer o som da consoante: Finja que vai falar aquela consoante acompanhada da
letra @ — mas pare antes de pronunciar o @. EX: para saber como € o som do f; € so fingir que vai
falar: fa. Mas pare antes de soltar o . Estique o som do f'sozinho, olhando-se no espelho.

O Banco de palavras ¢ uma criacio do presente método e € de grande auxilio para o trabalho
escolar na escolha das palavras para copia, leitura, treino ortografico, ditado, separagio de
silabas, formacio de oragdes. Com este banco voce, Professora, ndo precisara recoirer a outros
livros, outros manuais ou diciondrios a procura de palavrinhas que contenham a dificuldade em
estudo. Aqui esta tudo pronto, selecionado para que nédo haja perda de tempo.

O Significado da palavra: As palavras usadas em classe — tiradas do banco ou néo — deverio
ter seu significado explicado e exemplificado oralmente em sentencas orais, para que o
alunado aprenda seu sentido mais profundo € nido apenas sua forma e som.

Os Exercicios sido sugestOes uteis. Eles estdo ai para que voce, Professora, tenha opgdes de
escolha. Ndo € necessario, no entanto, passa-los todos ao alunado. A existencia deles, porem,
néo exclui a sua inventividade para criar outros exercicios.

Aos Alunos idosos, principalmente, ¢ melhor nido apresentar exercicios com elevado grau de
dificuldade, pois que possuem menor capacidade de aprendizagem de contetidos profundos.
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FASES DE ESTUDO DE CADA LETRA:

1- APRESENTACAO DA LETRA OU DIFICULDADE
Explicacoes da letra pela mestra, que vai fazendo o tracado na lousa, conforme explicagdes neste Manual.

2- ESTUDO DO SOM:

e A professora faz, de forma bem pronunciada, o som da letra muda, sem vogal (as orientagdes neste sentido
estdio na seqiiéncia do estudo de cada letra). Finge fazer forga para soltar a voz.

e Orienta o alunado quanto a posicdo da lingua, dentes, labios e quanto ao lugar onde o som esta sendo
produzido. Os alunos imitam os gestos da professora em grupo e, a seguir, individualmente, sempre sob a
orientagdo da mestra, que supervisiona a posi¢do de labios, dentes e lingua. Ao estudo do som da-se o
nome de Fonélica. (Leia adiante e aprenda forética, de maneira ficil e como lidar com o deficiente auditivo.)

3- ESCRITA:

e A mestra distribui papel sem pauta aos alunos. A seguir, traca no quadro negro a letra, em tamanho
grande — movimento a movimento — € os alunos vio imitar seus movimentos no papel, com o lapis.

e A professora diminui aos poucos o tamanho da letra e os alunos vio imitando-a (estes passos esidio bem
detalhados adiante, no ensino de cada letra). Assim, a letra, cujo tracado que foi iniciado grande, vai
diminuindo até caber no espaco compreendido entre as linhas do caderno.

e Fazer o exercicio no caderno, muitas vezes. Para que se faca associacdo perfeita entre forima e som de
cada letra, a professora orientara para que o exercicio seja feito acompanhado pela emissdo do som
correspondente, ou seja: ao fazer o treino de escrita no caderno, o som serd pronunciado em voz baixa —
leitura susswrrada. Esta € a maneira mais segura e rapida para ensinar leitura e escrita ao mesmo tempo.

e Enquanto os alunos tracam a letra no caderno, a professora atendera a cada um individualmente
corrigindo cada risquinho, cada voltinha, cada detalhe que néo esteja dentro dos padrdes.

A primeira impressio é a que fica. Se houver incorregdo na aprendizagem de uma letra, dificilmente
ela sera substituida pelo certo. Dai, ndo permitir o ervo, desde o inicio.

“Um frasco jamais perde o primeiro perfume que o impregnou”. (Pestalozzi)

4- ESTUDO DA SILABA:

- Lembrar que, dando am@o a uma vogal, as consoantes adquirem som.

- Juntar, na lousa, a consoante a vogal a e, entdo, soltar a voz. EX: ma (esticar o som da consoante)

- Em conjunto, os alunos lerdo a silaba: ma.

- Apagar o a € os alunos pronunciarfio apenas o som da consoante. Ao ser recolocada a vogal, os alunos léem
a silaba. Repetir o exercicio varias vezes.

- Treino escrito da silaba no caderno muitas vezes, sempre com leitura sussurrada

5- ESTUDO DA PALAVRA:

- Num lugar da lousa, a professora coloca a silaba em estudo. Noutro lugar escreve as silabas ja do
conhecimento dos alunos. Perguntar:- “Se juntarmos esta silaba nova a wmna das outras, serd que
conseguiremos formar alguma palavra? Vejamos: (Ex:) ma+ta deu mata. O que significa mata?”’ Esperar
as respostas e depois, explicar ambos os sentidos: mata, do verbo matar (Meu gato mata ratos.);, € mata, lugar
de muitas arvores (Pegou fogo na mata.)

- Juntar a silaba em estudo as demais, formando novas palavras sempre EXPLICANDO o significado com
exemplos em oracoes orais dando a conhecer forma, promincia e, principalmente, SIGNIFICADO € USO.

- Leitura em grupo das palavras formadas. Leitura individual das mesmas. Repeticdo escrita no caderno
vdrias vezes, sempre com leitura silenciosa acompanhando o tracado de cada letra.

VEJA BEM: Nio importa se os “entendidos” digam que exercicio ortogrdfico é coisa do passado. Pode
ser, mas ndo se encontrou nada melhor até hoje para se aprender a nossa lingua, que é das mais dificeis
do mundo. Somente com Ireino ortogrifico ¢ possivel memorizar sons idénticos escritos com letras
diferentes.
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6- VERIFICACAO da APRENDIZAGEM: Abaixo, sugestdes para ditados motivadores. Além disso, a0 final
do estudo de cada letra, silaba ou palavra, ha verificagio do aprendido especifico para aquela fase.

7- ESTUDO DA ORACAO:

A cada palavra formada, completar o estudo com oracoes orais. A professora faz as primeiras oragoes, que
servirdo de modelo; depois os alunos formardo outras, sempre de modo oral.

Este exercicio € aconselhado, tanto para que o alunado aprenda a usar o termo em estudo, como para
entender seu significado mais profundo.

Outro motivo € a oferta de modelos para quando o aprendiz tiver de criar seus proprios trabalhos escritos.

FORMAS DE DITADO

1- Ditado Mudo: A professora diz uma palavra apenas movimentando os labios, sem deixar sair o som.
Acostumados aos gestos labiais infroduzidos pela fonética (explicada abaixo com detalhes e no estudo de cada
letra), os alunos lerde a palavra naquela mimica e a escreverdo no caderno.

2- Falso Ditado: A professora escreve uma palavra na lousa. Conta até trés e apaga. Os alunos terdo de
escreve-lano caderno.

3- Ditado Sem Fim: A professora dita uma tinica silaba € os alunos escrevem a palavra que quiserem desde
que seja iniciada por aquela silaba.

4-. Ditado Nustrado: A professora mostra uma gravura, ou faz rapido desenho na lousa e os alunos
escrevem a palavra que identifica aquela gravura.

FONETICA
Entenda, Aprenda e Use

FONETICA: estudo do som produzido pelas cordas vocais: vogais ou consoantes
Vocé, Professora, deve aprender antes, em casa, frente a um espelho, a produgio do sem que vai ensinar.

1- Truque para aprender a emitir um som: Fingir que vai articular a consoante, junto ao @ - mas reter €
esticar o som, sem dizer o_a. Ex: para falar o_x isolado, basta fingir que vai dizer xa; mas parar antes do a.
Prolongar a0 méaximo o som do x, como quando se pede siléncio: chchch - €, so entdo, juntar o_a € dizer: xa.

2- Repita a operag@o €, enquanto estiver esticando o som da consoante, faga isso:
s Preste atencdo na posicao dos labios: ficam abertos ou fechados? Puxados para frente, como num
bico? Ou esticados para os lados como num sorriso?
¢ Observe a posicio da lingua: fica colada ao céu da boca? Ou descansando, sem se mexer? Fica
suspensa, sem tocar em parte alguma? Toca os dentes da frente? Toca os dentes laterais?
¢ E analise a posiciio dos dentes: ficam se tocando, os de cima aos de baixo, ou separados? Ficam
visiveis a quem estiver de frente?
Na emissdo da letra x, por exemplo, a boca fica como num sorriso (quando se faz pose para uma foto,
sempre ha alguém dizendo: Fala xis!), os dentes superiores tocam os inferiores, a lingua toca os dentes laterais,
deixando pequeno vio entre ela e os dentes.
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3- Observe onde o som € produzido: Na garganta? Ao ser soprado o ar? Na garganta e ao ser soprado ar ao
mesmo tempo? Ele da a impresséo de repercutir na cabega? Néo tem som algum?

No caso do x, forma-se pequeno vio entre a ponta da lingua e os dentes da frente €, por este vio sai o ar
espremido - um ventinho - que da som a letra.

4- Para sentir a producéo do som:
¢ Colocar uma das mios no pescogo enquanto o som esta sendo produzido, para saber se ha vibragoes
das cordas vocais. Se houver, dizer que ha um “motorzinho” funcionando na garganta.
¢ Colocar a palma da outra méo em frente a boca quase encostando a ela, para sentir se esta havendo
emissio de ar - se faz ventinho quando o som € emitido.
¢ Depois, colocar amdo na barriga e notar se esta havendo enrijecimento dos musculos abdominais.
No caso do X, o som ¢ produzido apenas na saida do ar pelo vio formado pelos dentes e lingua — mas no
som do j, o som € feito a0 mesmo tempo na emissdo do ar (ventinho) € nas cordas vocais (motorzinho).

5- Aprenda VOCE, PROFESSORA, a ouvir o proprio som. Treine a sés, em casa, para distinguir os
diferentes sons. E preciso treinar o préprio ouvido no som da letra em estudo, antes de leva-lo aos alunos.

6- Em classe, oriente o alunade: colocar a mio no pescoco para saber se ha vibragdes das cordas vocais ao
pronunciar o som. A outra mio - palma voltada para a boca, sem encostar - vai descobrir se “sai ventinho™.

7- Cada aluno individualmente repetira o som para que vocé possa detectar aquele que o estiver emitindo
incorretamente. Oriente sobre a posi¢do da boca, da lingua, dos dentes - € vigie! Nao importa o tempo usado
para este trabalho. Observe cada educando para ter certeza de movimentos e sons corretos, sendo havera
distorcdes, sendo que o problema de troca de letras comega aqui e podera jamais ser corrigido. Nido passar
adiante enquanto houver um tinico aluno com pronincia errada. E melhor demorar nesta fase, a deixa-la
incompleta.

8- Peca a classe que, em conjunto, emita 0 som; € voce, que estard treinada devido aos proprios exercicios
feitos em casa, sabera distinguir se ha alguém fazendo som que ndo corresponda a letra em estudo. Se
acontecer, pare tudo! Procure saber quem esta fazendo som trocado e corrija! Néo passe adiante, enquanto
todos os alunos n#o o estiverem emitindo convenientemente.

OBS: Cada som sera ensinado quando se for estudar aquela letra - ndo mais de um som ao dia e usar os dias
necessarios no mesmo som até que haja associacdo completa entre forma e som. Com este aprofundamento, o
aluno ficara treinado em ouvir ¢ sabera distinguir um som dos demais, nao trocando letras no escrever.

Saiba que: O aluno troca letras porque ndo sabe diferenciar sons. Hda duplas de letras que, para serem
pronuncicadas, exigent os mesmos gestos com Libios, lingua e dentes, sendo que a tinica diferenca é o som. Se
o aluno ndo souber diferenciar ambos os sons, o vicio se forma e se perpetua. Veja os exemplos:

As letras f e v exigem os mesmos movimentos de labios, lingua e dentes e, dai, a famosa pergunta: - “Professora,
¢ o fa da fada, ou o fa da vaca?” Quando um aluno faz esta pergunta, da vontade de chorar, ndo é mesmo? Denota
que ja confundiu tudo, demonstra que o aluno_nde foi treinade a owvir e, se a professora nio retroceder
imediatamente no estudo de ambos os sons: f e v, o vicio estard formado e dificilmente se extirpara.

Beni... No exemplo citado, se tanto o [ quanto o v exigeni os mesmos miovinenlos parda a promincia, é
preciso descobrir onde estd a diferenca entre eles.
Esta diferenca estc no SOM.
O fé feito apenas na saida do ar por entre os vdos dos dentes.
O v é feito na saida do ar, mais a vibracie das cordas vocais. Dai, ser necessdario colocar uma das mdos no
pescoco e a outra d frente da boca, para sentir ambos os efeitos.
O f faz ventinho, mas néio vibra na garganta. O v faz ventinho e vibra ha gargania.

Por motivos semelhantes, sdio confimdidas as outras duplas: p/b - jix - g/c - /7 - td.
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O DEFICIENTE AUDITIVO

Alunos que apresentem alguma deficiéncia terdo atendimento preferencialmente em classe comum.
Assim, € possivel que vocé se depare com um deficiente auditivo na sua classe, junto aos demais alunos.
Veja como trabalhar com ele, mesmo entre colegas sem deficiéncia neste sentido.

1- Oferecer um espelho, mesmo que seja pequeno, a fim de que ele saiba se esta fazendo os gestos labiais e
dentais exatamente como os da professora. Com movimentos incorretos, o som serd deformado.

2- Pronunciar o som olhando de frente, diretamente para o aluno deficiente. Colocar a m#o no proprio
pescogo ao pronunciar o som - € o aprendiz sabera que algo importante esta ocorrendo nesta regido.

3- Levar a méio do aluno ao pescogo da professora enquanto esta pronuncia o som; com o tato, ele sentira as
vibracoes das cordas vocais na garganta da mestra.

4- Colocar a mio do estudante no pescoco dele préprio para que ao pronunciar possa sentir, através do tato, em si
mesmo, os efeitos que sentiu na mestra. Assim, sabera se esta no caminho.

5- Repetir a operagdo varias vezes, até que o aluno consiga PRONUNCIAR o som. Deste modo, ele podera
comecar a falar de modo a ser entendido.

6- Enquanto o aluno repete o som mostrar, na lousa, ou no livro ou no caderno, a FORMA daquela letra. Assim, o
surdo associara som a forma - e aprendera a ler.

7- Proceda da mesma forma com as letras sopradas. Neste caso, a mdo no pescog¢o servira para que o aluno saiba
que hada estd acontecendo nesta regido. A mao em frente os labios lhe “dird” que o som € s6 um ventinho
produzido na saida do ar.

8- Repita a operacdo até que o aprendiz aprenda a FALAR 0 soin, ao mesimo tempo em que aprende a LER NOS
LABIOS DA MESTRA, ao mesmo tempo em que aprende a LER na lousa, no livro e no caderno.

E ATENCAQ! Tendo um deficiente auditivo na classe, a professora terd o cuidado de estar, o tanto quanto
possivel, colocada a frente da sala, para que seus labios possam ser observados o tempo inteire por ele.

O USO DO MATERIAL

1- MANUAL DA PROFESSORA:

Contém todas as explicacdes, todos os exercicios, além de todas as pdeinas do Manual do Aluno, em
tamanho menor. Quanto aos exercicios propostos, eles sdo abundantes no livro da mestra a fim de que ela possa
escolher aqueles que estejam mais de acordo com o nivel da classe. E podera se quiser, ignorar as sugestdes e
criar seus proprios exercicios.

Um Banco de Palavras ¢ outra inovacio do presente método. E uma relagio de palavras contendo a letra
ou dificuldade em estudo, juntamente as ja estudadas. O Banco de Palavras consta apenas no Manual da
Professora e podera ser usado de diferentes formas: Ditado, formac#o de oragdes, copia, separagio de silabas...

As péaginas miniaturizadas do Manual do Aluno estdo no Manual da Professora, no lugar onde devem ser
trabalhadas apos o estudo da letra e as atividades sugeridas.

2- MANUAL DO ALUNO:

Cada letra possui sua Pdgina de Estudos onde estdo oracdes, palavras ou textos, usando apenas termos e
conceitos ja estudados.

Cada uma destas paginas aparece miniaturizada no Manual da Professora, na seqiiéncia em que deve ser
trabalhada.




14

Aviso a Professora

SE PULOU PAGINAS,
VOLTE!

LEIA AS PAGINAS ANTERIORES!

TODAS ELAS!

Sem o conhecimento daquelas diretrizes vocé caminfiard mais dificilmente, pois terd de
descobnir por si, aquilo que jd se encontra pronto!
Naquelas pdginas estd todo um trabalhio de assisténcia, todo um processo de orientagdo, um
guia pratico para o uso do material e muito mats.
Al estd tudo o que é preciso conhecer antes de iniciar o trabalho de alfabetizagdo.

Este Manual é sua ferramenta de trabalho.

Quem ndo conhece a prépria ferramenta ndo pode ser bom trabalhador.
Cleunice
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EXERCICIOS PREPARATORIOS

Os musculos das méos adultas tendem a se tornar rigidos de acordo com a atividade ou profissdo exer-
cida. Esta rigidez embaraca a aprendizagem na medida em que dificulta os movimentos da escrita.

Visando diminuir os efeitos desta rigidez muscular a professora deverd, no inicio do periodo de escola-
ridade, proporcionar treinos motores € exercicios de elasticidade manual.

Os treinos de elasticidade manual serdo oferecidos a cada inicio de aula durante pelo menos um mes,
até que musculos e nervos estejam mais maleaveis aos movimentos que deles serfio exigidos.

Os treinos motores serdo oferecidos apenas no inicio da aprendizagem, at€ que os alunos consigam se-
gurar o lapis e trabalhar com ele na escrita das letras.

Exercicios de elasticidade manual

Em todo inicio de aula durante no minimo dois meses, os alunos exercitariio musculos e nervos dos
bragos, maos e dedos. Este treino sera de grande auxilio na aprendizagem da escrita.

1- Bracos
Imitando galinha: Encostar as m#os fechadas no peito. Nesta posicéo, abrir e fe-
char as “asas” afastando os cotovelos e reaproximando-os do tronco, sem re- {
tirar as méos da posigdo inicial. Repetir 10 vezes o exercicio. '

Pegando o inimigo pelo colarinho: Com as méos fechadas e bem apertadas, esticar os bracos para frente e
trazé-los de volta vigorosamente, como se estivesse sacudindo alguém pelo colarinho. Repetir 10 ve-
zes contando em grupo, em voz alta.

Levantamento de peso: Com as méos fechadas esticar os bragos para cima erguendo-os acima da
cabeca, € abaixa-los em seguida, como se estivesse fazendo levantamento de peso. 10 vezes.

2- Pulsos

Dando adeus: Abanar ambas as mios ao mesmo tempo como se estivesse dando adeusinho.
Movimentar apenas os pulsos (munhecas) — e néo os bracos — virando as m#os para ambos os la-
dos em movimentos rapidos e vigorosos. Contar até 10.

Abanando o rosto: Com as palmas das mé#os voltadas para cima, abanar o rosto como se esti-
vesse com calor. Movimentar os pulsos € ndo os bragos. Deixar as munhecas soltas para maior
elasticidade aos movimentos. Contar at€ 10.

Abanando as coxas: Repetir o exercicio anterior com as palmas voltadas para baixo, como se
estivesse abanando as coxas. Contar até 10.

3- Maos

Pegando e largando: Abrir e fechar as mios. Ao fechar, apertar bastante; ao abrir, esticar bem
os dedos e voltar a fecha-los com forga, como se pegasse € largasse algum objeto. 10 vezes.
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ﬂ\\ Rezando 1: Juntar as méos como se estivesse rezando e ;ﬁk—;‘a
A 1 aperta-las uma contra a outra. Depois, mantendo os dedos na _— =
—-_.éj ~—— Imesma posigio, separar as palmas, distanciando-as uma da
— 77— outra o mais possivel, sempre mantendo os dedos unidos,
apertados uns contra os outros. Este exercicio obriga o retesamento dos ner-

vos dos dedos. Contar até 10.

Rezando 2: Cruzar os dedos como se estivesse rezando e, sem solta-los, fazer as
palmas se separarem ¢ se juntarem em seguida, for¢ando os dedos para tras e
movimentando os pulsos. 10 vezes.

Ficando de mal: Com as méos abertas, cruzar os dedos a altura do pei-
to, com as palmas voltadas para o corpo. Sem descruzar os dedos, virar e
as maos com as palmas para fora € esticar os bracos para frente. Os de- o

dos se mantém cruzados o tempo todo. Repetir 10 vezes.

4 Dedos

Tamborilando no ar: Mios abertas, dedos esticados, palmas voltadas para frente. Um de cada
vez, os dedos saem da posicio inicial e se curva até tocar a palma. Retorna a sua posi¢éo € o ou-
tro dedo faz o mesmo, até que os cinco dedos tenham feito o exercicio. Retornar ao primeiro de-
do e fazer o circulo completo. Inicialmente, estes movimentos sio feitos vagarosamente e depois
vdo ganhando velocidade, a ponto de dar a impresséo de se estar tamborilando com os dedos no
ar. Sem limite de tempo.

Tocando piano: A professora escolhe uma musiquinha facil, que toda a classe conheca a letra.
Cantar a musica escolhida ao mesmo tempo em que, com os dedos se tamborila na carteira, co-
mo se estivesse tocando piano. Sem limite de tempo. (exemplos de musica: “atirei um pau no ga-

I

to”,

L LT EEI

0 sapo ndo lava o p€”, “jardineira”, “o cravo e arosa”...).

Chamando cachorro: Estalar os dedos imitando chamado de cachorro, fazendo barulho seme-
lhante ao de castanholas. Sem limite de tempo.

Envergando os dedos: para frente € para tras, com a ajuda da outra mao.
Sem limite de tempo.

5 Finalizando:

Bater palmas vigorosamente para ativar a circulacio.

Massagear as mios acariciando-as e agradecendo Deus por elas.
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Treinos motores

A serem efetuados nos primeiros dias de aula, antes das demais tarefas do dia.

Na primeira fase sempre a méo livre, os exercicios serdo feitos em papel sem pauta. A professora ndo
determina o tamanho do tracado; o aluno € que vai determinar a altura e a largura de cada risco, de acordo
com sua maior ou menor facilidade. Cada exercicio sera repetido varias vezes, até que se adquira controle.

Segunda fase: cademo comum ou quadriculado, onde os tragos sio feitos entre as linhas.

1- Chuvinha (de cima para baixe) l

2- Matinho (de baixo para cima) I

3- Montes de lenha

4- Chuva de vento % % % % % %
5- Serra dentada /\/ \/\/\/\

6- Muro do castelo ‘ |

T Noveo g RAQRQARILQL
5o dotclton J0000C000C0
> Bon 9000000000

LN TN TN NETONSTTNSTNTTNTY
10- Montanhas [ r \( Y \]/ \I i r r A \( \

11- Espinha de peixe l.\-_-/ ;l.\_ _//{'\___/'A\_ _/)\\-_./)-\_ _/J.\_/‘.l\_ _ //'L.\__/ /k\_ _/}\'x._./')
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1" PARTE

Dar-se-a a conhecer as letras: a, t, m, I, p - e serfio priorizados os seguintes aspectos:

| - O reconhecimento de que:
1- Cada letra possui um nome.

2- Cada letra possui um som & hem sempre o som coincide com o nome da letra.
2- Cada som exige movimentos proprios dos 6rgaos do aparelho fonador.
3- Cada letra possui forma exclusiva.

4- Cada traco pode ser decisivo na troca de letras e conseqilente troca de significado da
palavra e que, por este mativo, ndo se pode acrescentar ou retirar parte alguma de nenhum dos
caracteres escritos.

5- As palavras sdo formadas pela juncado das letras - de todas as letras necessarias € na
ordem correta aquele termo ndo se podendo, portanto, acrescentar ou retirar letras, nem mudar,
a critério de cada um, sua ordem na escrita.

Il - O conhecimento profundo do significado de cada nova palavra e seu uso.

Conteudo:

1- Observacao do alfabeto nas quatro formas: maiusculas € minusculas, manuscritas e de forma;
2- Estudo profundo da vogal a;

3- Estudo das quatro consoantes: t, m, |, p (som forma relacdio com as outras letras);

4- Estudo de todas as formacdes possiveis com estas letras (silabas, palavras, oragées);

5- Diferenca entre silaba e palavra;

6- Formacao de oracdes orais e algumas orac¢des escritas.

Dificuldades:

m antes dop

| mudo e final

sinal grafico: acento agudo

sinal de redagao: mailiscula no inicio das oracdes
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Licao 1

O Alfabeto

Letras sdo sinais que formam palavras. Todas as palavras que falamos ou pensamos podem ser escritas.

Nossa lingua possui muitos milhares de palavras e todas elas sédo escritas com 23 letras apenas.

Destas 23 letras, ha 18 que a gente diz que sdo mudas, porque possuem som baixinho, fraquinho, ou
ndo possuem som nenhum. Estas 18 letras mudas tém o nome de consoantes.

As outras 5 letras nédo sfio mudas. Elas sdo sonoras, tém som forte e alto.

As 5 letras sonoras tém o nome de vogais. As vogais sdo: a-e-i-o-u.

O conjunto de todas as letras recebe o nome de alfabeto ou abecedirio.

[Professora: vocé podera mostrar o alfabeto que se encontra na pagina anterior. Podera fazer algum comentd-
rio, poderd dizer o nome das letras para satisfazer a curiosidade dos alunos. Mas é contrdario ao método fixar a ordem
alfabética agora porque vamos, inicialmente, trabalhar apenas com a letra ae as quatro consoantes ja mencionadeas.|.

Cobrir lendo em voz baixa:

et Lada 4 . b
-+ - .~ LT - e
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r Ll FCLTN LT prte,
K 0 o " s . . . o

0] o ] - . " . .
. . s . . .
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v

EE O W W W 2
Bt T TEet Ta ¥ THeet Ta nt Thuet Teoat TagaF Tt Tmge® fy 2,
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Continuar fazendo, lendo em voz baixa:

Reconhecer e circundar aletraa

LA 2 C

@
o
e

o
-
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v
S

Licao 2
Letra a

Professora: passar a pagina do
Aluno miniaturizado lado mostrando
a gravura do anel e dizendo que a
palavra anel comega com a.

Associar o som inicial da pala-
vra ao som a, dizendo muitas vezes:
anel comeca com a; anel comeca
com a...

Depois, varias vezes: anel, a;
anel, a.

Dizer outras palavras iniciadas
pela letra a: alianca, abelha, amora,
aviso... E pedir que os alunos digam
outras comecadas pela mesma letra.

Olhando para a letra a do livro,
dizer, com a boca bem aberta, em
voz alta muitas vezes, 0 som a. As-
sim estarfo “lendo”, fixando a forma
associada ao som.

[Observar que estamos trabalhando
apenas com minnscula manuscrita
Para o aprendizado do tragado, seguir
as orientagdes abaixo:].
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APRENDIZAGEM tracado orientado: Entregar papel sem pauta aos alunos. Eles vio reproduzir no papel
os movimentos da professora que forem sendo feitos na lousa grande. Ver a seguir, as fases do tragado. A
professora vai ensinando etapa por etapa o risco da letra minuscula apenas. (A maitiscula seré apresentada no-
traligdio.)

# Comecando a primeira perninha, subindo.

S Arredondando sempre, fazer o alto da letra.

7 Voltar pelo mesmo caminho. Fazer a volta inferior e fechar a bola.

JO\ Puxar a segunda perninha e falar:- a: (fodas as vezes que puxar a 2° perninha, dizer: a)

Apagar e recomecar outras vezes, at€ que o alunado saiba corretamente, fazer o contorno da letra.

-
A A Passar um trago horizontal. Agora, a letra vai ter de se equilibrar em cima deste fio, sem cair € sem
voar. Se cair, 0 jacare pega; se voar, 0 gavido come.

[ )\_ Em dois riscos horizontais, desenhar a letra exatamente no espaco entre ambos; sem cair, sem voar;
T sem sobrar, sem faltar.

— — — Novamente dois tragos paralelos, horizontais. Dizer que a letra nfio € tdo grande, a pon-

£ L) L) todeusar todo o espago entre os riscos. Ela é menor, usa s6 a metade do espago. Tra-
car, apagar e recomecar muitas vezes, sem esquecer de pronunciar o som a, todas as vezes que puxar a se-
gunda perninha.

M Ainda os dois riscos. Agora, uma lefra vai segurar na peminha da outra, sempre
repetindo o som a. Apagar € recomecar.

Passar para o cademo e repetir o ultimo exercicio, onde a letra € feita usando apenas a metade do espaco
entre as linhas.
Reproduzir a letra muitas vezes, até que os alunos saibam tracar € reconhece-la.

Dica: Quando os alunos estiverem ocupados no reino de uma palavra ou letra, a professora andara pela sala
verificando o tragado. E perguniard a cada aluno, em voz baixa para nédio periurbar o irabalho dos demdis: “-O que
vocé esta escrevendo?” O alumo deverad responder imediatamente, pois, se parar para pensar sighifica que ndo esta
obedecendo a ordem de ler enquanto escreve.

A professora deve refor¢ar a necessidade da leitura silenciosa enquanio a escrita acontece e dira que a ela néio
inferessam pdginas e mais paginas bem escritas, bem desenhadas. Para a professora interessa, além da escrita capri-
chada, que o aluno reconhecaaquilo que estd sendo escrito.

Ninguém quer caderno cheio de letras. O que se quer é cabega cheia de conhecimento.

A grafia deve ser acompanhada por leitura e este aviso serve para todas as lefras, todos os exercicios, em todas
as licdes. Tudo o que for escrito deverd estar acompanhado de leitura em voz baixa. Sempre!

Voltar a pagina do livro e fazer os exercicios:
Cobrir € Continuar fazendo (respeitando a diregéio correta do tragado da letra)
Reconhecer e circundar.

TREINO DE RECONHECIMENTO: Na mesma pagina do Manual do Aluno, identificar e pintar - ou
circundar - a letra a que aparece na palavra anel.




Licio 3
Letra t

A professora mostra a pagina do Aluno ao lado e faz
breve comentario a respeito do animal da palavra-
chave: o tatu.

Falara sobre a letra inicial da palavra, o t (fe). Asso-
ciara o som inicial da palavra ao som t, dizendo
varias vezes: tatu comeca com t (7¢). Dira algumas
palawras iniciadas pela letra t, e pedird que os alunos
falem outras.

Forma da letra: Mostrar no Manual do Aluno sob a
palavra tatu, a letra t manuscrita miniscula. Trata-
se de uma haste reta para cima, com um corte hori-
zontal: o “corte do t”.

Som da letra: A letra t nfio tem som. Fazer com a
boca, a mimica da letra muda: como se fosse dizer
ta, mas parar antes de dizer o a. A lingua vai para o
céu da boca com a ponta tocando fortemente os den-
tes de cima. “Faz forca” com a barriga, mas a voz
ndo sai. E s6 quando da a méo ao a, o_t soltaa voz e
diz: ta.

TRACADO ORIENTADO: Papel sem pauta, as
mesmas etapas para o ensino do a Por ter tracado
reto - e nio em lacada - a letra nfio toca a linha su-

Cobrir:

:t j: -
A ALt

Reconhecer e circundar a letra t:

L b
o |
e

b
el

o]

I
a
I

ol

i
A

Continuar fazendo e lendo em voz baixa:

I_O. — e

Escrever as palavras até o final dalinha, lendo em voz baixa.

gg%mm

Reconhecer e circundar a silaba ta

b
Lo
La

5EE
g5

Ja
da
no.

perior.

Voltar ao Manual do Aluno para os exercicios
propostos na pagina acima.

Exercitar o tracado no caderno fazendo a mimica
do som como se fosse dizer ta, mas sem pronunciar
oa.

FASE SILABA:

Junto ao a, a letra t solta a voz e dizer: ta.

Repetir esta silaba varias vezes olhando para ela
no quadro negro. Depois escrevé-la no cademno
muitas vezes, lendo-a em vor sussurrada. Néo
passar adiante enquanio os alunos néio souberem fazer
corretamente o tragado.

FASE PALAVRA: Juntar duas vezes a silaba ta;
dara: tata. (babd ou irmd mais velha)

Repetir muitas vezes a palavra, ollhando para ela
no quadro-negro como se estivesse lendo.

Alternar aleitura - da silaba ta para a palawra tata,
ambas escritas no quadro negro.

Fazer o mesmo com a palavra ti (com acento agu-
do), que significa: tudo bem, positivo, de acordo.
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——

Escrever no caderno, a palavra tata muitas vezes (manuscrita mintiscula), lendo em voz baixa, até mecanizar
o tragado associado ao som.
Fazer o mesmo com a palavra ti.

RECONHECIMENTO: No Manual do Aluno, na palavra tatu circundar o £ € o @, em cores diferentes.
Depois fazer os exercicios da pagina seguinte, com a silaba ta € a palavra tata.
No caderno, escrever a palavra tata, muitas vezes.

MUOCOLS
JTYU
Liciio 4 m
Letra m i:"’z“rz.'?"f" EVR FVATL Twnte Ta. el fee peenr
et LF et B E Y Fofrewed 18 eeans DR Sewes 1 F “pened 1% [STITE S I T

Mostrando a pagina do Manual do Aluno, fazer SeYT fYE PV PR PYRn fev fven fven v
breve comentario sobre o macaco. Mamifero, PR e R B e e R e
selvagem, domesticavel, quadrmimano, etc.
Falar da letra inicial da palavra: m. Associar a AR, S R
som inicial da palavra ao som m, dizendo algu- o
mas VEZes: macaco comeca com m (eme). ST
Falar palavras iniciadas por m. Pedir que os LT
alunos digam novas palavras iniciadas pela letra. T
Forma da letra: Trata-se de letra baixa, com Reconhecer e circundar aletra m
trés “pulinhos” ou “montanhas” do mesmo ta-
mR. Almllimalhll
Som da letra: boca fechada, som longo feito na d ml o Q_ ulm oo
garganta como se fosse gemido. Ensinar a “ge-
mer”: boca fechada, barulho com a garganta. E m A m i m Q} m
como se fosse dizer ma, parando antes de pro-
nunciar o a. Esticar ao maximo o som do m

sozinho, sem vogal. Os alunos deverido colocar a méo no pescogo para sentir as vibragdes das cordas vocais.

TRACADO ORIENTADO: Em papel sem pauta, as mesmas etapas para o ensino das letras anteriores.
Voltar ao livro para os exercicios dapagina: Cobrir, Continuar fazendo e Reconhecer a letra.

Exercitar o tracado da letra no caderno muitas vezes, pronunciando o som em voz baixa como se fosse di-
Zer: Ina, Mas Sem pronunciar o a.

FASE SILABA: O m d4 a m#o 2o a, e diz: ma.

“Ler” a silaba colocada na lousa: olhando para ela, repetir varias vezes, como se estivesse lendo: ma.
Passar para o livro para os exercicios com a silaba.

Escrever ma no caderno muitas vezes, lendo sempre.

FASE PALAVRA: Mostrar a jungfio da silaba ma as silabas conhecidas: mata, mama, mamata.
Explicar o sentido de cada uma destas palavras.

Usar a palavra mama para dar uma li¢do de ciéncias: Quem mama ¢ mamifero. Explicar com exemplos.
Explicar, com exemplos, os dois sentidos da palavra mata. (Jugar de muwitas darvores e verbo matar)
Formar oracdes orais com estas novas palavras.

Escrever muitas vezes no caderno cada uma das novas palavras formadas, acompanhada por leitura.
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DIFERENCA ENTRE SILABA E PALAVRA:

SILABA ¢ um pedaco de palavra; nio tem significado. Ex: ma. O que é ma? Nada! E comego de palavra
(martelo), ou meio de palavra (gemada), ou fim de palavra (espuma).

PALAVRA tem sentido. Ex: magro, comadre, calma sdo palavras porque tém significado. Nos sabemos o
que € magro, comadre € calma - mas ninguém sabe o que € ma.

Mostrar na lousa a silaba ma, dizendo que esta silaba pode ser transformada em palavra, com o acréscimo de
um simples sinalzinho em cima do a. O nome deste sinal € acento agudo.
Mostrar, agora a palavra ma dizendo que ela € palavra, pois tem sentido: ma = ruim, perversa, maldosa.

Formar oracdes orais com a palavra ma.

Apagar o acento agudo, reduzindo a palavra a uma silaba e dizer: “Isto que sobrou nfo € palavra, pois néo
significa nada; € s6 comeco de uma palavra, ou meio, ou fim de palavra. O que se pode escrever comegando
por ma?” (Deixar que os alunos falem, orientando quando se enganarem).

NOVA PALAVRA: ama. Explicar como juntar
as letras para conseguir esta palavra.

SO - T in o Oracdes orais com esta nova palavrinha.
Escrever no caderno muitas vezes, lendo.

Continuar fazendo ¢ lendo em voz baixa:

APRENDIZAGEM: escrever as palavras: md e
ama nuiitas vezes lendo, com acento em ma.
Dizer que acento € metade da palawra; sem ele, €
possivel mudar o sentido do que se escreve.
ma LQ Clﬂ FIMAVON Passar a piagina miniaturizada ao lado para os
exercicios com palavras.

Reconhecer ¢ circundar a silaba ma:

mmmﬁo_

J00 | Mo Ve Ny

Pk FORMACAO DE ORACOES:
< AP0 LA Oracdo € um conjunto de palavras escritas numa

“rmado s mosmoda certa ordem formando sentido ou significado.

Ex: Se eu escrever:

Escrever até o final da linha, lendo em voz baixa: Ff.tl 29 bf,ulco fazer e en{f}}‘eﬂlj’}w S s
" minhas dividas, todos saberdo do que se trata.
&-’-" Mas SE €Ul ESCrever as mesmas palavras em or-

5 dem diferente:
Empréstimo minhas banco fazer fui dividas um

mua

5

ﬁ t ao para pagar, ninguém saberd o que quis dizer:
: ¥ Oragdo, pois, tem sentido, ou néo sera oragio.

% e & 5

i mamala Ex: Com a palavra mata (nos dois sentidos): Pe-

gou fogo na mata. e: Meu gato mata ratos.

Neste método, para as oragdes orais podemos
usar quaisquer palavras ainda nfo conhecidas.
Mas para as oracdes escritas, é necessdrio usar

apenas palavras jd do conhecimento do alunado.

Com as palavras conhecidas da para formar a primeira oragdo: a tata ama a mata

So com mintisculas manuscritas; sem paragrafo, sem pontuacio.

Esta frase € curta, mas € oracao, com todos os componentes: sujeito, verbo transitivo direto e objeto direto.
E frase breve, mas os alunos sentir-se-do felizes em reconhecer cada palavra e em ter participado do processo
de edificacdo tanto das palavras, quanto da propria oracio.

VERIFICACAO DA APRENDIZAGEM:

Leitura oral coletiva € individual das palavras estudadas.
Ditado das mesmas.
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Continuar fazendo:
-

Q £

Reconhecer e cdrcundar aletra 1:

t101d
g

all
Clr

|
jou
g

S

TRACADO ORIENTADO: As mesmas etapas
usadas no ensino das letras anteriores.

Voltar ao livro para os exercicios sugeridos.
Exercitar o tracado da letra no caderno, pronunci-
ando seu som como se fosse dizer: la, mas sem pro-
nunciar o a.

FASE SILABA: O1da am#o ao a, e diz: la.

“Ler” a silaba colocada na lousa: olhando para ela,
repetir varias vezes, como se estivesse lendo: la.

No livro os exercicios com a silaba.

Escrever a silaba em estudo no caderno muitas
vezes, lendo em voz sussurrada.

FASE PALAVRA: Mostrar a jungio de la
mais silabas conhecidas formando: lata, lama,
Mostrar no livro a juncdo de ma as silabas conhe-
cidas formando: mala, mata, mama.

Explicar o sentido de cada uma destas palavras.
(Obs.: lala é nome de gente e, mesmo assim, no inicio da
aprendizagem, a palavra é escrita com mintiscula).

as
lal

de-
a.

Escrever muitas vezes no caderno cada uma das
novas palavras, acompanhadas por leitura.

Com acento agudo, a silaba la passa a ser uma pa-
lavra: 14 = 14 longe, ndo aqui.

Escrever esta palavra no caderno lendo sempre.
Formar oracoes orais com as novas palavras.

Licio 5
Letral

Fazer breve comentario sobre a figura do pedo. (Obs.. o
homem que lida com gado é pedio. O brinquedo de criangas
tem o nome de pido.).

Falar sobre o lago usado para arrebanhar o gado. Mos-
trar na gravura o lago fazendo no ar, uma lagcada igual a
letral.

Associar o som inicial da palawa ao som 1, dizendo
varias vezes: lacada comeca com 1 (éle).

Falar palavras iniciadas por 1 € pedir que os alunos di-
gam outras comecadas pela mesma letra.

Forma da letra: Mostrar a letra ] manuscrita mintscu-
la. Trata-se de letra alta, em laco, ou lagada para cima.

Som da letra: boca aberta, a ponta da lingua no céu da
boca tocando a raiz dos dentes superiores, fazendo um
som longo com a garganta. E como se fosse dizer la,
mas parando antes de pronunciar o a.

Esticar ao maximo o som do ] sozinho, sem vogal.
Orientar para que os alunos coloquem a méo no pesco-
¢o e sintam as vibrag¢Ges das cordas vocais.

Continuar fazendo, lendo em voz baixa:

Reconhecer e circundar a silaba la:

la o ha
ta da la

iﬂ = ,Q,Qiﬂ

mua :_Qmm

Jo= lala

Jo = mala

iQ ITT'l.Qj:.Q

AU = TLOSTTLOL
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APRENDIZAGEM PELA IMAGEM

Referida estratégia tem duas utilidades: Serve para
aprendizagem e verificacio da mesma.

l‘""“m@ Q a _ Aprendizagem: O aluno associa a palavra escrita
a ilustracdo e repete a palavra muitas vezes olhando

;§ para ela, como se estivesse lendo. Caso esqueca o que
,Q_Q_Q '@ | esta “lendo”, basta olhar a ilustracio para se lembrar.

Verificacio da aprendizagem: Com uma regua o
. U i aluno tampa as gravuras e tenta ler, de verdade, ou
reconhecer as palavras. Caso se esqueca 0 que esta
escrito € s6 erguer arégua € ver a gravura.
Assim, “lendo”, associando escrita ao desenho, e fa-
zendo a verificagdo imediata do aprendido ¢ grande-
mente facilitada a aprendizagem da leitura.

Esta técnica deve ser bem trabalhada pelo aluno, pois €
importante treino para aprender a ler.

FASE ORACAO: Juntando palavras conhecidas,
tentar coloca-las em ordem, formando frases com sen-
tido completo. Ex: a lald mama (sem pontuagdo, sem
maitisculas, sen pardgrafo).

polhages

Cobrir:

Letrap

Mostrar a figura, associar o som inicial da palavra P 25
ao som p, dizendo muitas vezes: palhaco, pe. 5
Dar exemplos de palavras iniciadas por p e pedir
que os alunos falem outras.

Reconhecer e circundar aletrap:

Forma da letra: Mostrar sob a palavra palhaco a 1 jzl fll d Q g

letra p manuscrita mintscula. Trata-se de letra d ﬂ m Dlp Q} D
- ’ : I | I

com trago reto para baixo. P J'L d lm ‘P m

Som da letra: Fingir que vai dizer pa, mas parar
antes de pronunciar o a. Boca fechada, ldbios cerrados, apertados um contra o outro “fazendo for¢a™ mas
nao sai nenhum som. O p € mudo por inteiro igual ao t, s6 faz gestos labiais, faz forca, mas sem som.
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APRENDIZAGEM:
Procedimento igual ao sugerido para a letra Continuar fazendo, lendo em voz balxa:
a.

No caderno escrever muitas vezes com o0
som retido, labios cerrados, sem som.
Voltar ao livro para exercicios com a letra.

FASE SILABA:

Junto ao a, a letra p solta a voz ¢ diz: pa.
Ler a silaba varias vezes olhando para ela,
na lousa, como se estivesse lendo.

No livro fazer os exercicios sugeridos.

No caderno escrever pa muitas vezes, len-

Reconhecer e circandar a silaba pa;

do. amuoe A0 Ml L&
OBS: Nio passar adiante enquanio os alunos
todos néio souberem fazer corretamente o traga- Juntando a silaba pa as outras silabas do quadro acima &
do associado ao son. possivel formar palavras.
Vamos tentar e ver quais palavras novas podemos formar?
FASE PALAVRA: Q\a
Juntando um pa a outro_pa; teremos: papa. 1 -
Explicar amnbos os sentidos da palavra =

com exemplos em oragdes orais: Ex:

(Comida): Esta papa esta sem sal. P&t& F

(Chefe religioso): O papa mora no Vaticano.

Pedir que formem frases orais, usando pa- ST

o
ba. Lajpa &k
Ler oralmente muitas vezes olhando para a

palavra que estara escrita no quadro-negro.
Alternar a leitura de pa para papa, escritas
na lousa.

Escrever no quadro-negro outras vezes em lugares diferentes: pa e papa. Os alunos deverio reconhece-las,
em quaisquer lugares onde se encontrem. (Enguanto todos néio souberem fuzer o reconhecimento, ndo ir adiante.)
Escrever a no caderno papa muitas vezes lendo em voz baixa, até mecanizar tragado associado ao som.

NOVAS PALAVRAS:

Mostrar, na lousa a silaba pa. Explicar que ela € uma silaba, nido tem sentido. Mas, colocando um acento
agudo sobre a letra a, a silaba se transforma em palavra: pa.

Explicar as diferentes espécies de pa: pa de lixo, pa de sorvete, pa de bolo, pa de pedreiro, pa de terra.
Criar oracoes orais com a palavra nos varios sentidos.

Apagar o acento, reduzindo a palavra a uma silaba e dizer: “Isto que sobrou néo € palavra, pois néo signifi-
ca nada; € s6 comeco de uma palavra, ou meio, ou fim de palavra. O que se pode escrever comegando por
Pa7’ (Deixar que os alunos falem palavras iniciadas por pa, orientando quando se enganarem).

Juntar pa + ta = pata e explicar o sentido da palawra e usa-la para uma aula de Ciéncias: Pata € ave: Animal
coberto por penas. Tem dois pés, duas asas, bico € pde ovos. Mostrar as diferencas entre aves € néo aves.
Trocando a ordem das silabas teremos: tapa. Formar orac@es orais, dar treino escrito com leitura muda.
Voltar ao livro para leitura e verificagdo do aprendido nas palawras ilustradas ao final da pagina acima.

AS ORACOES ORAIS

Oracdes orais com palavras novas, além de esclarecer seu sentido € uso, também oferecem modelos sobre
como dispor as palavras para dar significado ao que se quer comunicar.

Nas oragoes orais podem ser usadas quaisquer palavras, mesmo aquelas nio estudadas.

Escrever na lousa as palawras ja conhecidas: 14, lal4, m4, mama, p4, papa, ta, tata, tapa, pata, mapa, ama,
mamata, mala, mata, lata, lama.
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Com a ajuda da classe, formar oracdes verbais com estas palavras podendo neste caso, misturar palavras néo
conhecidas. No caso de conseguir formar uma oracio somente com palavras estudadas, ela sera escrita na
lousa e, posteriormente, lida pela classe toda e copiada. Notar que a oragdo sera escrita apenas com mingscu-
las manuscritas, sem paragrafo, sem pontuagéo.

As oragdes compostas por palavras ndo estudadas serdo apenas faladas — e ndo escritas.

Aos poucos, a professora vai orientando para frases mais longas, completas e abrangentes, usando os seguin-
tes termos: porque, mas, e, entio, senio, talvez, quando, se, como, igual, sempre esticando a frase, ampli-
ando-a. Ex:

Um aluno diz: - “Minha camisa € azul.”. A professora repete a frase aumentando-lhe uma palavra:- “Minha
camisa é azul, mas...” € a frase sera completada pelo mesmo aluno, ou por outro: “Minha camisa é azul,
mas esta desbotada.” “Minha camisa € azul, mas nfio combina com a cor da calca.”... Etc.

Ou: Minha camisa € azul e.. (completar) ou: Minha camisa € azul igual... (completar)

Assim, conseguein-se frases diferentes com o mesmo inicio, dando oportunidade aos alunos de observarem
as varias formas de edificar suas falas.

AS ORACOES ESCRITAS

Se, neste metodo, nas oracOes orais sio permitidas palavras nde estudadas, o mesmo nde acontece com as
frases escritas.

Nas oragdes escritas somente se usam palavras ja estudadas pelo alunado, pelo seguinte:

Se o aluno escreve sem conhecer as letras, sem saber a necessidade de cada lacada, de cada risco, de cada
voltinha, a tendéncia sera desprezar aqueles elementos que, para ele, parecem supérfluos: as voltinhas, os
risquinhos, as perninhas das letras - € acabara por grafar de modo incorreto.

Uma vez formado o vicio, dificilmente o aluno se livrara dele. Disse Pestalozzi:“4 ld uma vez manchada,
Jjamais readquire a alvura primitiva. ” Dai, a insisténcia em escrever muitas vezes a mesma palawra, silaba ou
letra em treinos ortograficos; dai, a insisténcia na escrita acompanhada por leitura em voz baixa e ndo ir
adiante enquanto nio estiver dominada a dificuldade em estudo.

Nossa lingua € das mais dificeis devido a mistura de idiomas: descobridores, invasores, imigrantes, negros €
indios. Um s6 som pode ser escrito de trés formas (beleza, mesa exata). Outro som pode ser grafado de até
de cinco formas diferentes (macio, assim, salsinha, fascinar, auxilio), levando at€ adultos letrados ao erro
quanto a grafia.

Pelo exposto, compreende-se que a fonética sozinha ¢ insuficiente para dar as coordenadas da escrita. E pre-
ciso treino escrito promovendo a incorporacdo da silaba ou palavra no subcensciente, de modo que €la se
torne ato mecdnico, reflexo, natural. E, quando o exercicio escrito vem acompanhado por leitura em voz
baixa, ha associacio completa do que se esta escrevendo com o que se estd vendo, falando ¢ ouvindo, le-
vando a aprendizagem correta, rapida e eficiente.

Nio € recomendavel, pois, a pressa em levar o aprendiz a criar belos textos por escrito. Os textos, muito
belos também, ele os fara mais tarde, depois que dominar a expressio grdfica em seus pormenores - € caso
ele tenha criatividade .

A experiéncia mostra que, sem os treinos preliminares, um v pode se tornar um r; um h se modifica em f;
um 1 se torna h; um p se transforma em q € assim por diante. Qual professora ndo esta acostumada a ver a
palavra chasse em lugar de classe? pue em lugar de que? dodo, em lugar de todo? bia, em lugar de dia?
raca, em lugar de vaca? bicicheta em lugar de bicicleta? jegou em lugar de chegou? cato em lugar de gato?

Isso ocorre devido a pressa em ver o aluno escrevendo, mas sem os devidos cuidados. E preciso paciéncia
para que, ao final, a obra esteja acabada e néo precise de retoques pela professora da serie seguinte.

O proprio nome do aluno ndo deve ser copiado dos cartdezinhos que as professoras costumam entregar no
inicio do ano “para ir aprendendo a escrever o nominho ”. Nao ha pressa; € preferivel esperar que os alunos
conhecam as letras todas que compdem seu nome, a ver um aluno escrevendo errado pela vida afora.

A regra de ouro para a boa aprendizagem é€:
Oracoes escritas so depois de conhecer cada letra, silaba e palavra tante na forma, quanto no_som.




Algumas oracdes possiveis com o que se conhece até agora: apenas cinco letras:

a pata papa a lama ( fudo sem maiviscula, sem paragrafo, sem pontuagdo, sent letra de imprensa)

apata ama a tata
apata ama a mata
a lala mama

Passar a pagina abaixo da licdo 7 para visualizar, ler e copiar as palavras.
Observar que, em cada coluna, as palavras sio iniciadas pela letra inicial da gravura que a encabeca.

icao 7

Maiusculas no inicio das oracoes

Copie no seu caderno lendo :

Copie no seu caderno:

duzido o paragrafo.

Professora, se voce seguiu as instrugbes ate aqui, ja
conseguiu formar dezenas de oragdes orais € umas
poucas frases por escrito.

As sentencas escritas sdo poucas porque neste méto-
do somente se escrevem oracoes depois se conhe-
cer cada letra, silaba e palavra em profundidade:
significado, forma e som.

E até neste ponto conhecemos somente cinco letras e
quatro silabas, ndo dando portanto, para jogar muito
com tdo reduzidos elementos.

Explicar ao alunado que quando se escrevem palavras
soltas e sem conexdo entre si como uma lista de su-
permercado, por exemplo, elas podem ser em colunas
ou uma apos a outra na mesma linha, sem qualquer
outra regra. Mas quando se escreve um texto, uma
inica oracdo que seja, € preciso respeitar certas leis.
E a primeira lei da escrita neste meétodo séo as letras
maiusculas no inicio da oragéo.

Prof”: voltar a pagina do livro ao lado e mostrar as
cinco letras mindsculas e as suas correspondentes
maiusculas.

Pedir que copiem cada uma delas uma porgio de
vezes para aprender o tracado. Esta copia devera ser
acompanhada da leitura em voz baixa.

Em seguida, copiar do livro as silabas iniciadas por
maiusculas.

Por fim, ler e copiar as oragdes apresentadas no final
da pagina do livro. Atencéo, que ainda ndo foi intro-

Explicar que a partir de agora todas as oracoes serdo iniciadas por letras maiusculas.



.3
8

PROFESSORA DE PAPEL
HISTORIAS PARA ALFABETIZAR

ALFABETIZAGAO ATRAVES DE HISTORIAS
www.professoradepapel.com.br






